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FoU – i takt med tid och omvärld?
Om FoU i Väst/GR:s roll och betydelse för utveckling av 
evidensbaserad praktik inom missbruks- och beroendevården

När högskolan byggdes ut i Sverige i slutet av 1900-talet, satsade regering-
en medel på att starta FoU-verksamheter med särskilt uppdrag att stödja 

kommuner och landsting med behovsanpassad forskning och utveckling. 
Vad bidrar dessa verksamheter med när det gäller att utveckla kommuner 
och landsting? Vilken nytta gör de idag och vad kan de göra i framtiden?
Det är särskilt två frågor som har aktualiserats. Den ena rör FoU:s 
framtid som ”regional plattform”. Har FoU-verksamheter potential att 
fungera som konstruktivt nav mellan å ena sidan lokala ambitioner 
om väl fungerande verksamheter och å andra sidan nationella in-
tentioner om enhetlig praktik? Och hur fungerar FoU-miljöer som 
utvecklare och spridare av ”evidensbaserad praktik”? 

Det annorlunda med den här utvärderingen av FoU-miljöer är att det är en 
fallstudie på en FoU-verksamhet inom ett avgränsat område – missbruks- och beroen-
devård under en femårsperiod. Frågan om FoU-verksamheters värde belyses alltså med en 
närstudie, vilket gör att de ställda frågorna får konkreta svar. Studien resulterar i något som kallas 
”FoU-modellen”, vilken består av ett antal komponenter som varit avgörande för FoU i Väst/GR 
i samspelet med sina uppdragsgivare och samarbetspartners. Den hittills framgångsrika ”FoU-
modellen” utgör också utgångspunkt för en diskussion kring framtiden – håller konceptet eller är 
det dags för omprövning? 
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