FoU i Vast/GR

Verksambhetsinriktningen for FoU i Vist/GR har
arbetats fram av GRs sociala styrgrupp. I verksam-
hetsinriktningen som spanner ver ett brett spektrum
linjeras huvuddragen f6r verksamheten 1 FoU 1Vist/
GR. Inom ramen for dessa omriden kommer FoU 1
Vist/GR att bedriva ett omfattande FoU-arbete som
styrs av efterfrigan och uttalade behov frin kommu-
nerna och Vistra Gotalandsregionen.

Vision - inriktning

For att forverkliga visionen om det goda livet och for
att stirka en socialt hillbar utveckling i Géteborgsre-
gionen krivs ett systematiskt och gransoverskridande
lirande &ver organisations- professions- och geogra-
fiska grinser. FoU 1Vist/GR ska ha en sjilvklar roll
och vara en resurs 1 detta sammanhang.

Mal

Kommunerna ochVGR kommer att std infér en rad
utmaningar nir det giller ekonomi, personalforsorj-
ning, demografiska forindringar, innovationsforméiga
och regional utveckling. Mycket tyder pi att det
kommer att bli en 6kad konkurrens om skattemedel
samt att behovet av samhilleligt stdd, och dirmed
konkurrens om arbetskraft, kommer att oka.

Forskning och utveckling, kompetenshdjande
insatser samt regionalt larande kommer att spela en
viktig roll som stod for de forindringar som kan
krivas. Kommunerna samt hilso- och sjukvirden
bor inte bara skota sina traditionella uppgifter pa ett
bra sitt utan ocksi mota framtida utmaningar med
idérikedom och lyhordhet t6r brukares behov.

Det 6vergripande milet f6r FoU 1Vist/GR ir att
stirka vardagsnira kunskapsutveckling och regionalt
lirande, genom att synliggora erfarenheter och befint-
liga kunskaper inom ett brett kunskapsfilt, utveckla
ny kunskap samt visa pd goda exempel.

Strategier

Studier, utvirderingar och cirklar samt dialogtillfillen
for erfarenhetsutbyte initieras av GR-kommunerna
samt av hilso- och sjukvirden 1 VGR. FoU-projekt
med brukarperspektiv och/eller fokus pd samver-
kan prioriteras. Arbetssitten for FoU-projekten

utvecklas genom dialog med berdrda, och resultat

18

terfors kontinuerligt till verksamheterna for att pd
s4 vis bidra till larande och verksamhetsforbiattringar.
Erfarenheter frin enskilda projekt sprids inom GR
ochVGR genom tidskriften FOURUM, nyhetsbrev,
rapporter, seminarier, nitverk och webbplats. Studie-
material, faktablad och handbécker kring angeldgna
utvecklingsomraden utarbetas.

Seminarier for politiker, medarbetare och che-
fer anordnas kontinuerligt, ofta 1 samarbete med
medlemskommunerna och/eller VGR, Goéteborgs
universitet, Vardalinstitutet, Sahlgrenska akademin,
Linsstyrelsen, Socialstyrelsen samt Sveriges Kom-
muner och Landsting.

Aktiviteter och lopande
verksamhet

Kompetensutveckling och kunskaps-
forsorjning

Okade krav pi kvalitet och resultat av kommunernas
olika insatser okar behovet av kompetensutveckling
som till en del bor baseras pa vetenskap och beprovad
erfarenhet. Dirfér har FoU 1 Vist/GR en sirskild
roll i att stirka samarbetet kring fér kommunerna
angeligna omriden och medverka till forskning
med och inte bara forskning om samt spridning av
goda forskningsresultat till medlemskommunerna
ochVGR.

Medarbetare inom kommunerna och VGR
erbjuds, oavsett utbildning, méjlighet att med stod
av forskare genomfora fordjupningsarbeten, utvir-
deringar och studier. Att delta i olika FoU-projekt
ir attraktivt samt ses som ett led i kompetens- och
kunskapsutveckling.

Uppf6ljning och utvardering
Ett av huvuduppdragen for FoU 1Vist/GR ir att pd
olika sitt ge stdd 1 utvirderingsarbete samt 6ka kom-
petensen kring och intresset for utvirdering. Vilket
blir resultatet av den ena eller andra virdformen eller
sociala insatsen? Vad hjilper vem och nir? Medarbe-
tare inom GR-kommunerna ochVGR erbjuds stod
for att genomfora egna utvirderingar. FoU 1Vist/ GR
genomfor ofta 1 samarbete med Goteborgs universitet
utvirderingar pd vetenskaplig grund pa uppdrag av
kommunerna och VGR, foretridesvis med fokus pa
samverkan och utifrin brukarperspektiv.

En nationell strategi for kvalitetsutveckling ge-
nom 6ppna jimforelser inom socialtjanst samt hilso-



och sjukvird kommer att vara klar under hosten
2009. FoU iViast kommer att bistd kommunerna och
VGR med kunskapsstdd for att frimja utvekling och

anvindande av de Oppna jaimforelserna.

Brukarkraft och brukarmedverkan

I ”Vision Vistra Gotaland — Det goda livet” betonas
att resurser hos varje mianniska ska tas till vara oavsett
kon, ursprung eller funktionshinder. FoU 1 Vist/
GR genomfOr successivt projekt som stirker och
utvecklar metoder for det civila samhallets, brukares
och anhdrigas engagemang. Projekt som avser att for-
bittra och utveckla sivil ungas som ildres delaktighet
i samhillet ska ha hog prioritet. Kunskap frin dessa
projekt kan bidra till en dialog inom hela regionen
och 1 hela landet.

Medborgarna onskar i allt storre utstrickning
kunna pédverka de tjinster samhillet tillhandahiller
och man efterfrigar manga ginger individuellt anpas-
sade 16sningar. Ett viktigt kunskapsomride t6r FoU 1
Vist/GR att arbeta vidare med ar minniskors moj-
ligheter till inflytande Sver sin vardag, dir utveckling
av valfrihetslosningar och befintliga valfrihetssystem
sarskilt kommer att studeras.

Det ir angeliget att FoU 1Vist/GR bidrar med
kunskap som kan stirka brukares aktiva medverkan i
att utforma och granska den verksamhet de ir berérda
av. Inte minst viktigt ar detta nir brukare har svirt
att sjilva gora sina roster horda.

Samverkan och samarbete

Inom socialt arbete samt vird- och omsorgsarbete
har malgrupperna ofta sa komplexa behov att insatser
fran olika vardgivare, organisationer och yrkesgrupper
med olika kompetenser ar nddvindiga. Bland annat
onskar kommunerna mer kunskaper om vardpla-
nering och fram for allt stdd for erfarenhetsutbyte
mellan organisationer.

Samverkan behover utvecklas for att skapa syner-
gieftekter, rationaliseringar och kvalitetsforbittringar.
Ambitionen for FoU iVist/GR ir att skapa konkreta
kunskapsprojekt som utgir frin en helhetssyn pa
minniskors behov.

Forebyggande och framjande arbete for barn
och unga

En prioriterad malgrupp for forsknings- och ut-
vecklingsinsatser dr barn och ungdomar. Skola,
arbetstormedling, fritid, socialtjanst, barnpsykiatri,

barnhilsovird och ungdomsmottagningar kan ge-
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nom FoU-insatser bygga gemensam kunskap for
frimjande och forebyggande arbete. Framfor allt ir
det viktigt att arbeta med satsningar som stirker de
ungas delaktighet 1 samhillet.

Missbruk och psykiska funktionshinder

For personer som har missbruks- och beroendepro-
blem och/eller psykiska svirigheter kan det vara svirt
att fi samordnad vérd. FoU iVist/GR ska i samarbete
med psykiatrin, kommuner, kriminalvirden och
Goteborgs universitet utforma kunskaps- och forsk-
ningsinsatser som kan ge en god kunskapsbas.

Hur attityder till manniskor med psykiska pro-
blem paverkar mgjligheter till stod 4r en angeligen
friga att uppmairksamma, inte minst niar det giller
forutsittningar for att dstadkomma boende och ar-
bete/sysselsittning.

Aldres hiilsa

Andelen 7ildre ildre” forvintas 6ka och dirmed
ocksd behovet av sammanhillen vird och omsorg.
Ansvaret f0r en stor del av hilso- och sjukvardsin-
satserna for aldre ligger idag pd kommunerna. For
att skapa en god och siker vird och omsorg for de
dldre samt pa bista sitt ta vara pd resurser, behover
samverkans- och organisationsformer utvecklas mel-
lan lanssjukvard, primirvird och kommuner

FoU iVist/GR ska bidra till att dldreomsorg och
aldrevird dr av hog kvalitet och att den styrs av min-
niskors behov snarare 4n av organisatoriska granser
eller 7dlderism”.

Aldre som resurs for samhillsutvecklingen
Andelen ildre minniskor antas oka kraftigt under
de nirmaste drtiondena, efter att ha legat konstant
under de senaste 20 dren. Ofta beskrivs den forvin-
tade utvecklingen som problematisk. Aldre ses som
en forsorjningsborda trots att dldre minniskor redan
idag stir for en stor del av de si kallade informella
insatserna, bade till personer man ir slikt med och
till personer man inte kinner. Vad beh&vs for att
ildre manniskor ska kunna fortsitta vara aktiva och
bidra till en god vilfirdsutveckling? Pa vilket sitt kan
bostadsplanering, resmojligheter och nitverk fi en
betydelse for manniskors sjilvstindighet, delaktighet
och kreativitet?

FoU i Vist/GR ska bidra till att ta vara pa och
utveckla kunskaper och erfarenheter for att stirka
och dka forutsittningarna for dldres engagemang i

sambhillsutvecklingen.



Utveckling genom etnisk mangfald
Goteborgsregionen priglas av etnisk mangfald dir
olikheter ska frimjas och utvecklas. Den etniska
mangfalden innebir en potentiell m&jlighet for den
regionala tillvixten. FoU-projekt ska ha ett mangfald-
sperspektiv. Sirskilda aktiviteter som Skar kunskaper
kring etniska gruppers villkor, forutsittningar och
mojligheter ska anordnas. Malet ir att skapa for-
stielse for virdet av minniskors olika resurser och
utveckla krafter som frimjar allas delaktighet 1 vid
bemirkelse

Regional utveckling for social hallbarhet

I skrivelsen ”Strategiska utmaningar — en vidareut-
veckling av svensk strategi for hallbar utveckling” frin
mars 2006 redovisar regeringen olika utmaningar for
héllbar utveckling. Bland annat nimns en god hilsa
som en viktig forutsittning och att det 4r en utma-
ning att mota den demografiska utvecklingen. FoU
1Viast/GR ska verka for att kunskaper utvecklas och
erfarenheter tas till vara, som kan starka den sociala
och minskliga dimensionen f6r hillbar utveckling
och regional tillvaxt.

Det ir viktigt att belysa och skapa kunskaper om
de dmsesidiga sambanden mellan 4 ena sidan sociala
faktorer och folkhilsofaktorer samt 4 andra sidan
den regionala utvecklingen.Viktiga frigor dr:Vilken
betydelse kan satsningar inom regional utveckling
fa for sociala villkor och folkhilsa? Hur samspelar
forandringar 1 den fysiska miljon — genom bland
annat investeringar i infrastruktur, kollektivtrafik,
och bebyggelse - med minniskors sociala villkor och
folkhilsa? Vilken betydelse kan olika boendemiljoer,
sysselsittningsmaijligheter och kommunikationsmaj-
ligheter fa for funktionsnedsatta méinniskor, nir det
giller deras mojligheter till delaktighet och sjalstin-
dighet? Kan generella satsningar minska behovet av
sirskilda satsningar?

Europeiskt samarbete och erfarenhetsutbyte
Inom EU har linderna mycket att vinna pa kunskaps-
utveckling och erfarenhetsutbyte. FoU 1 Vist/GR
medverkar i europeiska sammanhang, dir forskning
och utveckling av socialt arbete, vird och omsorg
diskuteras. Det ir en utmaning fér GR och FoU i1
Vist/GR att medverka 1 nitverk for forskning samt i
offentliga och ideella verksamheter i Europa som far
betydelse tor sdvil den europeiska som den regionala
utvecklingen. Stor vikt ska liggas vid dialog, lirande
och kunskapsspridning.
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