
RAPPORT 
GHB
Användning, spridning och samhällsinsatser

Hur ser användningen och spridningen av GHB ut i Göteborgsre-
gionen? Vad betyder drogens positiva respektive negativa effekter 

och risker? Vilken betydelse har den sociala och kulturella geografi n, 
utifrån klass, kön, etnicitet och generation i denna fråga? Vilken roll 
har olika myndigheters och vårdgivares stöd och kontroll när det gäl-
ler att motverka användningen och spridningen av GHB? 

För att besvara dessa och andra frågor har författarna till den här 
rapporten intervjuat personer som själva använt GHB och de som 
genom sin profession kommit i kontakt med problematiken. 

Resultaten visar att användning och spridning bland annat har 
att göra med drogens för- och nackdelar utifrån den potentiella 
användarens, nybörjarens och den mer vana användarens perspektiv. Det 
handlar bland annat om priset, tillgängligheten och drogeffekterna. Vidare framgår att 
olika myndigheter och vårdenheter är viktiga aktörer, när det handlar om att motverka användning och 
spridning. Vid behandling krävs en obruten vårdkedja från upptäckt till eftervård och en tät samverkan 
mellan olika vårdgivare och myndigheter. GHB har hittills varit något av ett västsvenskt fenomen, men 
resultaten tyder på att det skett en allt mer organiserad och marknadsmässig hantering av GHB, vilket 
även kan leda till en mer aktiv spridning till andra orter. 

Jari Kuosmanen är fi losofi e doktor, lektor i socialt arbete vid Institutionen för socialt arbete, Göteborgs 
universitet.

Mattias Gullberg är auktoriserad socionom vid Mini Maria Hisingen i Göteborgs Stad.
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