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Brobyggare i frontlinjen
En utvärdering av Götateamets öppenvårdsmodell för motivation och 
behandling till ungdomar mecd missbruks- och beroendeproblem i Göteborg

Götateamet är en öppenvårdsbaserad behandlingsverksamhet som riktar sig till 
ungdomar i åldern 16-25 år med allvarliga missbruksproblem. Götateamets 

tillkomst föregicks av diskussioner om brister i behandlingskedjan för målgruppen. 
Det talades om en ”lucka” någonstans mellan abstinensbehandling och fortsatta 
behandlingsinsatser och teamets uppgift blev därför att fånga upp ungdomar efter 
en avgiftningsperiod, motivera till fortsatt behandling och fungera som en länk 
till övriga behandlingsaktörer. 

Rapporten belyser Götateamet utifrån bland annat följande frågeställningar: 
Vilka är verksamhetens viktigaste beståndsdelar? Vilka förhoppningar fanns 
inledningsvis om vad Götateamet skulle åstadkomma, och hur väl har verk-
samheten lyckats motsvara dessa förväntningar? Vad är ett ”lyckat resultat” 
för Götateamet? I vilken mån kan Götateamet sägas ha bidragit till en 
positiv förändring i de aktuella ungdomarnas livssituation? Vilken bety-
delse har kontakten med Götateamet haft för de aktuella ungdomarna och 
deras familjer? Vilken roll kan Götateamet sägas ha i det samlade vårdutbudet för 
målgruppen? Hur sker samspelet mellan Götateamet och deras närmaste samarbetspartners och 
hur upplevs kvaliteten i detta samarbete? 

Susanne Liljeholm Hansson är socionom och utvärderare vid FoU i Väst/GR. Hon är också doktorand i 
socialt arbete. Hon har under ett fl ertal år arbetat praktiskt och med utvecklingsfrågor i ungdomsarbetet.
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