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Boken om anhörigstöd

I en serie reportage belyser denna bok anhörigstöd ur 
ett brett perspektiv. Läsaren får träffa en mångfald 

personer och ta del av deras tankar, erfarenheter och 
arbetsmetoder.

Där fi nns anhörigvårdaren Gun och hennes make 
Rune, socialchefen i Marks kommun, frivilligar-
betare i Tidaholm, anhörigambassadörer i Lerum, 
avlösare i Strömstad, anhörigstödsutvecklaren vid 
Skaraborgs kommunalförbund, en professor i soci-
alt arbete vid Stockholms universitet och många, 
många fl er.

Boken visar goda exempel på hur man kan arbeta 
för att stödja anhöriga. Den är också tänkt att sti-
mulera till refl ektion och diskussion om samhäl-
lets stöd och anhörigvårdares situation. 

Boken om anhörigstöd vänder sig till dig som i 
ditt yrke har kontakt med anhörigvårdare, men 
också till dig som är anhörigvårdare, närstå-
ende, frivilligarbetare, politiker, forskare eller 
studerande.
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