Naérstaendekontakter -
Kvinnors behov och bemoétande
Kan sitta ord pa kanslor
Van att tala om kanslor
Aktiv samtalare
Kvinnlig/manlig samtalare ?
Soker hjdlp sjdlv

Kéanns inte bra
Kunskap om var hjilp finns
Vill dela problemen med andra
Vet hur andra har haft det
Laser om relationer
Storre social natverk

Ibland begransa kontakterna
Vill ha 6gonkontakt
Fragar om rad och hjdlp
“Vanlig” depressivitet,
”Vanlig” nedstamdhet
Vagar sldppa taget - kdmpa
Mindre suicidrisk
Psykologisk medveten
Talar &ven om kroppens reakt
Bekréfta normaliteten
( Dina reaktioner &r normala )

Livet blir vil bra

Beskriv i kdanslotermer
Ta vara pa uthélligheten
Sexualiteten oviktig
Gérna tidsbestdimda samtal
Bestam gdrna ett antal ggr
Ordentligt avslut

Samtalar for att forsta
Ser gédrna tillbaka
Glom inte barnen/barnbarnen

— Konsaspekter
Mins behov och bemoétande
Har séllan ord for kédnslor
Ovan att tala om kéanslor
Aktiv och utfrdgande samtalare
Kvinnlig/manlig samtalare ?
Blir skickad till hjalp
Négot fungerar inte
Liten kunskap om hjalpmoijligh
Bra karl reder sig sjdlv
Dalig kunskap om andras liv
Laser fakta
Litet social ndtverk
Vem har Du
Vill inte ha 6gonkontakt
Fragar inte om rad och hjdlp
Utagerande depression
Undflyende nedstamdhet
Antingen stark eller svag
Dubbel suicidrisk
Psykologisk omedveten
Visa dven pa kroppens reakt
Bekrifta normaliteten
Dina reaktioner d&r normala
Jag blir vl bra
Beskriv i tekniska termer
Ta vara pa projekttinkandet
Sexualiteten mycket viktig
Bestam fran gang till gdng
Lamna Oppet antal ggr
Uteblir ofta sista gangen
Vi slutar idag
Lonar samtalet sig - forandring
Vill vidare, tjata inte
Glom inte barnen/barnbarnen
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