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Kidnappad av verkligheten
Om vägar ut ur långvarigt ekonomiskt 
bistånd
Rapport 5:2004

Socialbidraget är det yttersta skyddsnätet i vårt trygg-
hetssystem. Det är tänkt som ett tillfälligt skydd - inte 

en varaktig inkomst. Ändå fi nns det många människor 
som år efter år får detta bistånd istället för hjälp att hitta 
rätt försörjning.

Erfarenheterna från projekten som beskrivs i denna 
rapport visar att arbete för förändring av försörjnings-
situationen är något annat än arbete med ekonomiskt 
bistånd. 

Det handlar till exempel om kunskap om nödvän-
digheten av motivations- och förändringsarbete, om 
att ge uppmärksamhet och tid, om förutsättning från 
arbetsledning och organisation samt om samverkan. 
Samtidigt tycks det vara svårt att implementera nya 
arbetssätt utifrån denna kunskap i den befi ntliga or-
ganisationen. Men inte minst handlar förändringsarbete i socialt 
arbete med försörjningsfrågor om synen på den egna yrkesrollen.

Lennart Forsberg är socionom med lång erfarenhet av behandlingsarbete 
inom socialtjänsten i Göteborg.
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